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Autres manifestations organisées
par le CDOS depuis 2002
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LE COMITE DEPARTEMENTAL OLYMPIQUE ET SPORTIF DES PYRENEES-ORIENTALES
rassemble la quasi-totalité des comités départementaux relevant des fédéra-
tions olympiques, des fédérations nationales sportives, des fédérations multis-
ports et affinitaires et des fédérations scolaires et universitaires ainsi que des or-
ganismes associés.

PYRENEES-
ORIENTALES

>

Il regroupe 64 membres — les comités départementaux, représentant 1200
clubs, et environs 105 000 licenciés. L’'ensemble est encadré par 10 000
bénévoles associatifs.

Le département des Pyrénées-Orientales qui bénéficie de paysages variés,
d’une géographie contrastée et d'un doux climat autorise une offre de pratique
trés diversifiée. Cela constitue la véritable richesse du sport départemental.

Sport de compétition, sport de masse, sports de nature, handisport et sport
adapté, sport de haut niveau mais aussi sport santé et santé par le sport peu-
vent ainsi se conjuguer au plus grand bonheur de I'ensemble des pratiquants
jeunes et moins jeunes.

« Les 1éres Rencontres Transfrontaliéres » (1°" décembre 2007)

A linitiative du Comité Départemental Olympique
et Sportif 66, de la Casa de la Generalitat de
Catalunya a Perpignan, de la délégation territoriale
du sport de la Generalitat de Catalunya de Girona et
de la Direction Départementale de la Jeunesse et des
Sports des Pyrénées-Orientales, il a été décidé une
concertation bilatérale afin de permettre I'élaboration
d’'un programme de coopération dans le domaine de la
pratique sportive, dans la zone transfrontaliére
Province de Gérone /| Pyrénées-Orientales
(1 million d’habitants).

Organisée afin de promouvoir la diversité sportive de
chaque région cette démarche permet également
d’organiser la mutualisation des connaissances et des
pratiques des divers acteurs bénévoles ou
professionnels dans le domaine du sport (dirigeants,
cadres techniques ...), d'impulser (et/ou renforcer) des
actions de coopération bilatérale en favorisant les
échanges, rencontres, stages de formation, journées
d’études au bénéfice des cadres et licenciés sportifs et
d’encourager l'intégration, la lutte contre le racisme et
la xénophobie en particulier en faveur des jeunes.

1% étape de cette rencontre eut lieu le 1 décembre 2007 & Saint-Estéve ot 60
dirigeants ont été accueillis et ont regu une information sur 'organisation du sport en
France et en Catalunya et abordé ensemble une réflexion sur la formation de
cadres, les échanges sportifs non compétitifs et Porganisation bilatérale d’épreuves
sportives. La 28me étape se déroulera en 2008 dans la région de Girona sur un théeme

qui reste a définir.




Colloque : « La femme et le sport de haut
niveau » (4 septembre 2005)

Organisé en collaboration avec du Conseil Général, la PR
DDJS et la ligue régionale de Handball, ce colloque fut §
animée par Eva BECCARIA (correspondante régionale |
pour la femme et le sport de haut niveau), Marie-Lise
ROVIRA (Secrétaire Générale de la Fédération Frangaise
de Boxe anglaise) et Laurent VILLEBRUN (Inspecteur
Départemental & la Jeunesse et aux Sports), en présence J
de Jessica et Sabrina BUIL (Championnes du Monde de
Karaté) de Corinne BOUZOU (Conseillere Technique
Nationale Fédération Frangaise de Pentathlon Moderne) et d'une assistance
nombreuse ; au programme l'accession comme condition de pratique, la gestion
au quotidien dans un club, 'environnement des sportifs et le projet sportif et
professionnel.

Les journées de ’Enfance et de I’Olympisme (2003)

« Partager, Vivre ensemble, se rencontrer » sont les axes
principaux de 'opération mise en place par 'USEP en partena-
4 riat avec le Comité Départemental Olympique et Sportif.

Cette manifestation, réservée aux éléeves de CM2 du départe-

ment s’est déroulée sur 2 sites différents, Argelés et Perpignan

et a permis de réunir plus de 40 Classes durant 4 journées du 3

au 7 juin 2003.

_ | Plus de 700 éléves ont partagé les mémes valeurs autour de
| Pactivité reine des Jeux Olympique : L’Athlétisme.

| Au menu de ces journées : Courses, Saut et Lancer (40 m plat ;
40 m haies ; Saut en longueur et Lancer de balles lestées). L'a-
prés-midi se termine par I'épreuve mythique et attendue du
Relais 8 x 50 m.

Qu'il soient venus de SOREDE, ARGELES, PORT-VENDRES, ST
| CYPRIEN, OU CABESTANY, PERPIGNAN, LAURO ..Tous re-
| partiront a lissue de cette rencontre, certes, les jambes lourdes
mais aussi les bras chargés d’un diplome et de godters, mais sur-

tout la téte pleine de joyeux souvenirs.

Formation de Formateurs : « Prévention du Dopage a l'usage des
éducateurs et entraineurs en charge de jeunes
sportifs » (2002 & 2005)

les Drogues et Dépendances et le Groupe de Réflexion et § Fe——
d’Action sur le Dopage piloté par la DRD]JS, ce programme [0 d b
régional de prévention avait pour objectif d'apporter des ["& .

informations sur les produits dopants et sur les facteurs de
risques, ainsi que des données en rapport avec les conduites
a risques des jeunes. De plus, il s’agissait également avec ce
travail en groupe restreint, de donner des éléments
nécessaires & une réflexion individuelle sur le dopage et les
moyens de répondre a des situations données.

Dans un deuxiéme temps, il fut nécessaire de fidéliser ce
public aux actions de prévention et de lui donner les

Ce programme devait favoriser la création et la mise en

place d'un réseau de formateurs - intervenants ressources—
dans chaque département.

|| Au total 3 sessions de formation de formateurs furent
W <l programmées (juin 2002, avrilljuin 2003, octobre/

novembre 2003) avec un colloque final a Banyuls sur mer

] en novembre 2003 ; 1 réunion du réseau en janvier 2004 ; 1

prix récompensant les plus jeunes ayant suivis la formation
(avec concours de dessins...) en mai 2005.

= B 1= » N | Les intervenants : Emmanuelle THIEUX, coordinatrice
E CODES-CIRDD/ Docteur Olivier COSTES, DRDJS / Docteur
£ Olivier LAMBERT, Médecin du Sport / Jean-Marie

"‘;':'\Ill' FOURQUET, éducateur spécialisé en centre de soins
el spécialisés pour toxicomane / Mathieu GRAEL et Georges
e PEREZ, psychologues cliniciens au centre de cure
i ambulatoire en alcoologie.

Encadrement : Jean-Pierre LE GALL DDJS

Contenu des formations : concepts de prévention / les produits dopants / éthique et
pratique sportive / le point de vue sociologique de la prise de produits dopants,
convergence et divergence / adolescence et pulsion de vie.




Les conférences « le Sport et ses Violences » (2002 et 2003)

L'expression générale de la violence physique sur les diffé- _
rents terrains de la pratique sportive a tous les niveaux, B
préoccupent acteurs et observateurs du sport qui s'interro- [§ *
gent sur les raisons de tels actes et sur les moyens de les
prévenir. Ces manifestations sont en effet incompatibles |
avec les valeurs que I'immense majorité des éducatrices et
des éducateurs du milieu sportif dans son ensemble tentent d’inculquer a celles et
ceux dont ils ont la charge, tres jeunes dans la plupart du temps.

S’appuyant sur ce constat, le CDOS des Pyrénées Orienta-
les organisa un Forum Départemental Sport et Violence, a
Collioure en septembre 2002. Ce colloque permit aux
participants d’échanger leurs expériences et leurs analyse
et d'avancer ainsi dans la compréhension de ce phéno-
meéne complexe qui inquiete le milieu sportif.

Le Forum de Collioure ayant ouvert la voie a de nouvelles investigations. Il nous
fallait élargir notre travail a d’autres partenaires, qui de prés ou de loin partagent
nos préoccupations.

Clest ainsi que tout naturellement, en 2003 le CDOS
a organisé une Conférence le Sport et ses Violences, a
SAINT FELIU D’AVALL, en présence de
Daniel COSTANTINI, sélectionneur de I'équipe de
France de Handball, championne du monde en 1995
et 2001.

« historiquement il y a toujours eu de la violence
dans le sport. qui permet a 'homme d’exprimer une
part d’agressivité plus ou moins controlée, dans des
organisations codifiées ». Daniel COSTANTINI est trées
clair dans son analyse. Il n’est pas Ia pour se voiler la
face , sans cependant faire de catastrophisme. Au
cours de cette conférence il a également tenu a
aborder d’autres types de violence engendrées par la
pratique du sport « perdre n'est pas une infamie ».

Ce personnage incontournable du hand et du sport frangais en général, a répondu
a de nombreuses questions que se posaient les dirigeants d’association sportives du
département.

La Journée Européenne Sport et Handicap (2004)

Accompagnée par la DDJS, le Conseil Général et les Comités
! { Départementaux Sports Adaptés et Handisport, cette mani-
{ festation & P'initiative de Jean Louis GUICHARD et de la Com-
| mission Médicale du CDOS des Pyrénées Orientales, la Journée
Européenne Sport et Handicap, organisée le 17 janvier 2004, a
Saint-Estéve, restera comme un événement marquant de ces
derniéres années.

d Le but de cette journée fut de sensibiliser les associations spor-
tives et culturelles, a l'intégration du handicap et d'étudier
M ensemble quelle structure I'on peut proposer. Il est important
o que les clubs adaptent I'offrent en faveur de tous les publics
et que I'accés soit facilité a tous.

La manifestation a pu compter sur la présence de nombreux
sportifs de haut niveau, dont Sébastien HERNANDEZ, médail-
lés de bronze aux championnats d’Europe handisport (billard)
et sur celle de cadres nationaux (présence du DTN).

Au cours de cette journée, nous avons pu assister a des dé-
monstrations sportives, ainsi qu’a une conférence-débat.

Les Arts Martiaux pour aider I’Asie
(2005)

Clest la premiére fois que toutes les disciplines
liges aux arts martiaux se retrouvaient le
vendredi 8 avril 2005 au Complexe Sportif
Naturopéle, mis gracieusement a la disposition
du mouvement sportif par la municipalité de
Toulouges, autour du méme
tatami pour une nuit de démonstration.

1200 personnes étaient présentes, pour une grande manifestation organisée par la DD)S et
le CDOS, dans le cadre d’une opération nationale en faveur de I'Asie.

Au-dela d’'une manifestation de soutien financier aux pays dévastés par les événements de
décembre, le mouvement sportif départemental a voulu montrer tous les aspects de des
arts martiaux au public.
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